PHYSIOTECH

Fiche Produit - Bracelets lestés HEARTBEAT® AlREX

Codes produits
e Reéférence:30.1173

e Code EAN:7613005107082

Description bréve du produit

Les bracelets lestés AIREX® HEARTBEAT® permettent d’intensifier efficacement les
entrainements en augmentant la résistance, tout en offrant un confort optimal et un maintien
sécurisé.

Description du produit

Les bracelets lestés AIREX® HEARTBEAT® sont des accessoires indispensables pour le
renforcement musculaire, le fitness et la rééducation. Congus pour ajouter une résistance
supplémentaire aux mouvements, ils permettent d’augmenter Uintensité des exercices et
d’améliorer la force, 'endurance ainsi que la dépense énergétique.

Idéals pour les exercices au poids du corps, ils s’intégrent parfaitement aux séances de yoga,
Pilates, course a pied, aérobic ou entrainement fonctionnel. Leur utilisation réguliere favorise le
toning musculaire, la combustion des graisses et 'amélioration des performances globales.

Grace a leur design ergonomique, ces manchettes lestées s’adaptent confortablement aux
poignets. Leur bande élastique et leur fermeture velcro assurent un ajustement précis et un
maintien sécurisé, méme lors d’exercices dynamiques.

Fabriqués avec des matériaux de qualité, ils offrent durabilité, confort et facilité d’entretien.
Polyvalents et faciles a transporter, ils peuvent étre utilisés a domicile, en salle de sport ou en
extérieur.

Ces bracelets lestés sont parfaitement adaptés aux sportifs, aux professionnels de santé et a
toute personne souhaitant optimiser ses entrainements et améliorer sa condition physique.
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Attributs du produit

e Nom du produit : Bracelets lestés AIREX® HEARTBEAT® Wrist Weights — la paire
¢ Type : Manchettes lestées / poids poignets

» Utilisation : Fitness, renforcement musculaire, rééducation, cardio training

* Fonction : Augmentation de la résistance et amélioration de 'endurance

¢ Ajustement : Taille unique avec bande élastique

e Fermeture : Velcro pour maintien sécurisé

¢ Poids : 1 kg par bracelet

¢ Quantité : Paire (2 bracelets)

e Entretien : Faciles a nettoyer

¢ Fabrication : Chine
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