FINEST TRAINING SYSTEMS

PHYSIOTECH

ALL NEW TARGET LINE
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Presse a cuisses
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Leg PressV4 45.1149
Référence:
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Longueur cm Largeur cm Hauteur[cm] - Poids[kg]

160103 166 370-420
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Vidéo de l'appareil
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Entrainement des muscles antérieurs de la cuisse, des ischio-

€9 Intégre . . .
o 8 jambiers et des fessiers
Facultatif (M.quadricepsfemoris, M. bicepsfemoris, M. glutaeus
maximus)
Poignee Position de départ Paliers précis de 2,5 Position finale de
réglable kg ou5 kg deplacement
réglable
Augmentation du Extension de Autre poignée
poidsdu bloc biofeedback

Caractéristiques Paramétres de l'appareil

« Lacinématique trapézoida le, associée a une courbe de force « Inclinaison du dossier réglable en continu

physiologique, garantit un mouvement similaire a celui d'un - Réglage en continu de la fixation des épaules

squat, qui ménage les articulations. - . . i
« Position de départ réglable pour les exercices

» Tous les réglages de l'appareil doivent étre effectués par la
personne qui s'entraine ou le patient en position assise.

 Poids maximal de 'utilisateur: 200 kg
« Composition des blocs de poids: 20 x 5kg ou15 x 10kg
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